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  日期: 28.01.2018 

 

刚强壮胆的心 
约书亚记 1:1-9 

黄伟豪牧师 

 
介绍 

我们需要有刚强壮胆的心，来面对我们生命中每一天的挑战，同时又得

着神给我们的应许。 

 

刚强壮胆的心 

 刚强是基督徒的特征，在圣经中有许多伟人都经历过挑战，但是他

们都刚强面对并得胜，因为神与他们同在。(参阅《约书亚记 1:8-

9》) 

 我们每个人都能够刚强壮胆，因为这是神的心意。 

 无论生命遭遇什么困难与挫折，神都赐我们刚强的心，让我们面对

一切。神也赐我们爱，让我们在爱中没有惧怕。(参阅《提摩太后书

1:7》) 

 神的心意是要我们做大事，生养众多，治理全地。我们要贴近神、

顺服神，因为那认识神的必刚强、必行大事。 (参阅《但以理书

11:32》) 

 为主作见证需要刚强壮胆，若我们看到机会，就要勇敢地跨出去，

抓住机会，不要浪费机会。(参阅《使徒行传 1:8》) 

 当我们与神有亲密的关系时，神就会带领我们做我们自己做不到的

事情，使我们不错过自己的命定；他人也会透过我们的刚强认识耶

稣。 

 我们要大胆地传讲神的道、为病人祷告，因为神迹奇事必伴随着我

们。(参阅《使徒行传 4:29-31》) 

 我们需要疯狂的勇气来走信心的道路，这样就能经历神、经历生命

的突破、经历神的保守。 

 我们需要信心来面对挑战，若一味地逃避，就永远不会有突破。唯

有站在神的话语上，才能战胜惧怕。 

 我们要大声宣告神的旨意，大声地向神呼求，自由地敬拜神，不要

有任何的惧怕，不要在意别人的眼光。 
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 耶稣在有权柄的人当中，没有任何隐藏地道出神的真理。同样的，

我们要进到神的同在里，投靠神，毫不怀疑，靠着对神的信心使自

己充满自信，这样我们的灵里就能刚强。(参阅《约翰福音 18:20》) 

 我们要刚强壮胆来： 

 预备面对末世的到来； 

 兴起去传福音； 

 面对生命中的拦阻与挑战；以及 

 为主得地为业 

 唯有投奔于神的避难所，才能战胜惧怕，才能刚强壮胆。 

 如何才能刚起壮胆： 

 唯有与神亲密，认识耶和华才能刚强壮胆。神要用我们成为祝福

的管道，因此我们要带着勇气行出神的道。 

 我们要有清洁的良心，使我们坦然无惧地来到神的面前。我们要

透过悔改使自己有清洁的良心。 

 我们需要神的话语、神的启示来得着神的应许。若神应许我们，

祂必与我们同在，没有任何事物可以拦阻。 

 我们要充满盼望，在挑战面前不退缩、不放弃。 

 我们要依靠圣灵，用方言祷告来造就自己，使自己刚强起来。圣

灵会赐我们平安，有平安的人没有惧怕。 

 

总结 

我们要认识神、与神亲密，让神赐我们刚强壮胆的心来面对每天的挑战，

得着神的应许。 

 

 

笔记：孙小雯姐妹 


